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Дорогие друзья, соотечественники и 
читатели!

Перед вами третий выпуск нашего журнала. 
Мы должны были встретиться с вами еще в 
октябре прошлого года, но осень 2025 года стала 
для нас временем испытаний — организационные 
задачи заставили нас взять паузу. Однако, как 
говорят в России, «после долгой зимы всегда 
приходит весна».

Сегодня, когда природа пробуждается, 
мы тоже выходим из спячки с новыми силами 
и обновленной энергией. Наш вынужденный 
перерыв не был временем бездействия — это 
было время переосмысления и подготовки более 
глубоких, вдумчивых материалов.

В самом первом номере я обещал вам, 
что нашей главной задачей станет знакомство 
с людьми, которые являются живыми 
«катализаторами» российско-индийской дружбы. 
В этом выпуске мы представляем вам историю, 
которая глубоко тронула меня и показалась очень 
символичной. Это история господина Горчакова 
и его семьи. Для меня эта семейная пара стала 
воплощением того, как тесно и причудливо 
переплетаются наши судьбы, культуры и сердца. Я 
решил сделать их историю главной темой номера, 
и мне очень важно узнать: откликнется ли этот 
выбор в ваших душах? Совпадает ли мой взгляд 
с вашими ожиданиями? Мы очень ждем вашей 
обратной связи.

Наш номер богат на глубокие смыслы. 
Настоятельно рекомендую обратить внимание 

Весеннее 
пробуждение

на статью доктора Кулика. Это не просто текст, 
а глубокий анализ традиционного уклада 
индийского семейного бизнеса — тема, в 
которой кроется секрет успеха многих мировых 
корпораций. Также на страницах выпуска госпожа 
Турянова представляет подробный отчет о 
декабрьской встрече в верхах. Несмотря на то, 
что саммит прошел в конце года, его итоги будут 
определять вектор наших отношений на годы 
вперед.

Особая гордость этого номера — наши 
новые имена. Мы открываем дорогу молодым 
авторам: Манси и Алесе. Свежий взгляд и новая 
энергия — это то, что нужно нашему сообществу. 
Пожалуйста, оцените их первые шаги на страницах 
нашего журнала. 

И, наконец, приглашаю вас насладиться 
нашей фотогалереей. Мы запечатлели 
торжественные моменты награждения Орденом 
великого купца-путешественника Афанасия 
Никитина. Эти кадры — свидетельство того, 
что связь между нашими странами, заложенная 
столетия назад, жива и сегодня. 

Мы вернулись, чтобы продолжать наш 
диалог. Спасибо, что вы с нами. Приятного чтения!

С уважением,

НАИР ДЕВАДАТХАН
Издатель и главный редактор,  

d.nair@ric.media
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EDITOR’S NOTE

Уважаемые читатели!
Команда журнала Varta Patrika рада 

представить наш первый номер в новом 2026 
году. Мы рады поделиться с вами итогами работы 
АНО «Ближний клуб - Соотечественники Индии в 
России» в 2025 году. 

Как помнят самые внимательные читатели, в 
прошлом году нашим главным мероприятием стала 
организация первой российско-индийской премии 
имени Афанасия Никитина. В День независимости 
Индии 15 августа мы наградили более 20 человек, 
которые в самых разных областях – от дипломатии 
до науки, от медицины до спорта, от бизнеса 
до культуры – внесли и вносят большой вклад 
в укрепление связей между Россией и Индией, 
нашими странами, обществами и культурами. С 
момента вручения нашей общественной награды 
прошло уже много времени, но, пользуясь 
возможностью публикации нового номера Varta 
Patrika мы с гордостью отмечаем этих уважаемых 
людей, подробнее рассказывая об их личном и 
профессиональном пути.

Главным героем нового выпуска VP, 
объединяющим наши страны, стал крупный 
российский предприниматель Константин 
Горчаков, поделившийся в эксклюзивном интервью 
вместе со своей женой Оксаной историей переезда 
в Индию, жизни в уникальной среде и погружения 
в индийские духовные практики. Уверены, что 
пример Константина и Оксаны может вдохновить 
многих представителей российского бизнеса.

В новом номере мы также с гордостью впервые 
рассказываем об общественном проекте «Маяк», 

запущенном в прошлом году. Эта инициатива 
помогает в режиме реального времени связывать 
нуждающихся в помощи индийцев, находящихся в 
любой точке России, с организациями в России и 
Индии, готовыми оказать необходимое содействие.

26 января миллионы индийцев по всему 
миру отмечают еще один важнейший праздник – 
День Республики, к празднованию которого мы 
подготовили наш выпуск. В новом номере благодаря 
команде молодых индологов вы можете еще 
больше узнать о менее известных сторонах Индии, 
включая ее технологии, инновации, науку, культуру, 
кинематограф, образование, туризм. 

Наконец, наши авторы рады представить 
вашему вниманию обзор наиболее интересных для 
индийцев мероприятий в городах и регионах России: 
такой калейдоскоп ярких событий показывает, как 
активно сближаются наши страны.

Поздравляем вас с наступившим Новым годом 
и желаем вам приятного чтения!

С искренним уважением,
редактор выпуска, секретарь АНО «Ближний 

клуб - Соотечественники Индии в России»

	
	 РЕДАКТОР ВЫПУСКА, 

секретарь АНО «Ближний клуб-  
Соотечественники Индии в России»

	 Дмитрий Курбатов
	 d.kurbatov@nriclub.ru
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4-5 декабря в Нью-Дели состоялся XXIII 
российско-индийский саммит. Он запомнился не 
только формальными итогами и подписанными 
соглашениями, но и удивительно теплой, душевной 
атмосферой, которая ощущали даже те, кто следил 
за ходом событий за экранами своих телевизоров и 
мобильных телефонов.

Уже с первых минут стало понятно, что 
саммит пройдет по-особенному: у трапа самолета 
президента России Владимира Путина встретил 
премьер-министр Индии Нарендра Моди. Затем 
они вместе, в нарушение протокола, поехали в 
автомобиле индийского лидера на неформальный 
ужин в его резиденцию.

XXIII Российско-индийский форум: 
соглашения и фокус 

на дружбу

ЛЕЙЛА ТУРАЯНОВА
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Закадычная дружба
Известно, что личные отношения Путина 

и Моди проникнуты особой теплотой. «Наши 
отношения с Индией развиваются по очень многим 
направлениям, и я очень рад возможности увидеться 
с премьером Моди, с которым нас действительно 
связывают не только деловые, но и личные 
отношения, дружеские», - подчеркнул в интервью 
Aaj Tak и India Today в преддверии своего визита в 
Индию российский лидер.

В дни саммита студия So Sorry India Today 
Group выпустила мультфильм, в котором персонажи 
Моди и Путина едут на одном мотоцикле и поют 
песню о дружбе. Сюжет заимствован из культового 
болливудского фильма Sholay (в советском прокате 
«Месть и закон»), где два закадычных друга в 
исполнении Дхармендры и Амитабха Баччана вместе 
преодолевают все препятствия и наказывают злодея. 

Саммит продемонстрировал, что, как и 
в знаменитом фильме, российско-индийская 
дружба выдержала все испытания. Несмотря на 
санкции, продолжатся бесперебойные поставки 
российской нефти в Индию. Успешно развивается 
взаимодействие в ядерной энергетике, где Москва 
предлагает Нью-Дели передовые технологии в 
области строительства малых модульных реакторов. 
А залогом успеха индийской операции «Синдур» в 
мае 2025 года стали поставленные Россией зенитные 
ракетные комплексы С-400.

Символизм визита
Индия – страна, где любое событие может 

обрести дополнительные религиозные смыслы. 
Такой символический контекст получил и визит 
российского президента.

Так, в Варанаси перед портретом Путина 
местные жители провели арати. Арати – это 
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индуистский ритуал поклонения с помощью 
зажженных светильников, который обычно проводят 
перед мурти – статуей или изображением божества. 
Арати также можно совершить, приветствуя гостя, 
или перед фотографией почитаемого человека – в 
знак особого уважения.

А Моди подарил Путину издание поэмы 
Бхагавадгита на русском языке. «Бхагавадгита» 
является частью древнеиндийского эпоса 
«Махабхарата» и одним из важнейших философских 
текстов в индуизме.

Экономика в фокусе
В ходе визита основное внимание было 

сосредоточено на развитии и диверсификации 
двусторонних экономических связей. Товарооборот 
достиг порядка 65 млрд долларов, но рост 
произошел в основном за счет экспорта из России. 
Чтобы устранить этот дисбаланс, российский бизнес 
готов увеличить закупки товаров и услуг в Индии.

В рамках саммита состоялся бизнес-форум, 
на который приехало руководство ключевых 
российских министерств и ведомств и представители 
деловых кругов, непосредственно работающих с 

Индией. В пленарном заседании приняли участие 
лидеры обеих стран. 

«Российская делегация приехала не только для 
того, чтобы разговаривать по вопросу энергетики, не 
только размещать заказы и подписывать контракты 
на поставку нефти или газа, мы хотим развивать 
многоплановые отношения с Индией по разным 

Хорошей новостью для российских 
туристов, планирующих поездку в 
Индию, стала отмена консульского 
сбора за оформление электронной 

туристической визы сроком 
до 30 дней. В планах – запуск 

безвизового режима для групповых 
туристических поездок на взаимной 

основе. Кроме того, стороны 
прорабатывают упрощение 

выдачи виз предпринимателям и 
представителям деловых кругов.
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направлениям», - подчеркнул Путин. Моди, в свою очередь, обозначил 
пять приоритетных сфер укрепления сотрудничества: логистика, 
морская сфера, автомобилестроение, фармацевтика и текстильная 
промышленность.

Среди ключевых итогов саммита - программа развития 
стратегических направлений российско-индийского экономического 
сотрудничества, нацеленная на достижение товарооборота в 
100 млрд долларов к 2030 году; коммерческое соглашение о 
строительстве в Калужской области крупного российско-индийского 
фармацевтического завода по производству противоопухолевых 
лекарственных средств по передовым индийским технологиям. Также 
было подписано межправительственное соглашение о временной 
трудовой деятельности граждан одного государства на территории 
другого государства, гарантирующее права индийских трудовых 
мигрантов в России. С каждым годом их число растет: по итогам 
2025 года разрешения на работу в стране получили порядка 40 тыс. 
индийцев. 

Хорошей новостью для российских туристов, планирующих 
поездку в Индию, стала отмена консульского сбора за оформление 
электронной туристической визы сроком до 30 дней. В планах – 
запуск безвизового режима для групповых туристических поездок 
на взаимной основе. Кроме того, стороны прорабатывают упрощение 
выдачи виз предпринимателям и представителям деловых кругов.

Услышать голос России в Индии
В ходе саммита состоялось еще одно важнейшее событие 

- запуск вещания телеканала RT India. Не секрет, что на освещение 
российской повестки индийскими СМИ часто влияют западные 
нарративы. Исправить это поможет телеканал RT.

Старт вещания предваряла масштабная рекламная кампания: в 
крупных индийских городах появились билборды с Путиным и Моди, 
а в метро Дели начал курсировать брендированный поезд «Музей 
России и Индии», рассказывающий о истории отношений двух стран.

На торжественной церемонии запуска телеканала показали 
трогательное видео, напомнившее о том, что прочный фундамент 
нынешней дружбы между Москвой и Нью-Дели был заложен 
десятилетия назад, еще при Советском Союзе. Искусственный 
интеллект «оживил» Джавахарлала Неру, Никиту Хрущева, Юрия 
Гагарина, Ракеша Шарму, Леонида Брежнева и Индиру Ганди и озвучил 
их высказывания о советско-индийских отношениях. 

«Наши народы – родные братья по своему духу и всем своим 
устремлениям», - говорил Никита Сергеевич Хрущев. «Индия сверху 
– очень красива. Но на земле она еще прекраснее. Она дорога тем, 
что здесь живут настоящие друзья», - цитата первого космонавта 
Юрия Гагарина. «Сотрудничество между Индией и Советским Союзом 
принесло пользу миллионам людей и никому не причинило вреда», - в 
этих словах Индиры Ганди, пожалуй, и заключается секрет прочности 
отношений двух стран. 
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История  
одной семьи,  
нашедшей Бога в Индии
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Сегодня мы хотим познакомить вас с удивительной семьей, история 
которой — пример того, как личные пути, десятилетиями идущие параллельно, 
соединяются в одной точке благодаря Индии, древней духовной традиции 
Санатана-дхармы и милости Сатгуру. Оксана и Константин Горчаковы 
познакомились в Индии, куда их привёл не только бизнес, но и глубинная связь 
со страной после того, как каждый прошёл свой путь поиска и кризисов. Живя 
между Россией и Индией, воспитывая дочь в индийской духовной традиции, они 
делятся своей историей.

История Оксаны:
От провинции до жизни в Москве

Будучи родом из маленького города на юге Челябинской области, 
я с детства чувствовала интерес к мистицизму, философиям и религиям. 
Однако мой карьерный путь более 10 лет проходил в банковском секторе, 
где я выросла от регионального маркетолога до руководителя социальных и 
предпринимательских программ в крупном федеральном банке Москвы.

Обратная сторона успешной карьеры
Работа была той, о которой можно было только мечтать: я руководила 

отделом, который создавал программы для поддержки малого бизнеса. Я 
регулярно общалась с десятками предпринимателей в разных регионах России, 
и это не могло не вдохновлять. Однако легко было не всегда: будучи частью 
большой корпоративной системы, приходилось сталкиваться с различными 
ситуациями. 

Достаточно быстро я поняла, что просто быть профессионалом и хорошо 
делать свою работу, даже превосходя ожидания, — недостаточно. Будут всегда те 
люди и обстоятельства, от которых ты зависишь, но которыми ты не управляешь. 
Обнаружив, что влиять можно только на самого себя, я начала искать способы 
управления и трансформации сознания. Я ходила на психологические тренинги, 
начала бегать длинные дистанции, что было сродни медитации. Пробежав три 
марафона (42,1 км) в разных странах мира, я увидела, насколько сильно от 
нашего ума зависит не только то, дойдём ли мы до финишной прямой, но и каков 
будет путь. Сейчас я знаю, что даже Арджуна в «Бхагавад-гите» «жаловался» 
Господу Кришне о том, что управлять умом — сложнее, чем управлять ветром. 
И в этом может помочь духовная практика. Однако до духовности было пока 
далеко.

Переезд в Лондон и знакомство с духовными практиками 
Древней Индии

2017 год стал пиком моей корпоративной карьеры: придуманный мной 
благотворительный забег на базе банка вырос до тысяч участников, десяти 
городов России и трёх стран. Я выиграла престижную стипендию и переехала 
в Лондон на обучение по государственному управлению, продолжая работать 
удалённо в России. Но уже в 2018 году всё резко изменилось: банк, в котором 
я работала, был национализирован, и я вынуждена была уволиться. Искать 
работу в Лондоне по студенческой визе с российским гражданством было почти 
невозможно. Я чувствовала себя потерянной.

Тогда я впервые встретила ученицу моего будущего Учителя. Она 
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говорила о каком-то Гуру, о практике Атма Крия 
Йоги* — и всё это звучало для моего ума странно 
и даже подозрительно, я была сильно поглощена 
собственными проблемами. Словно Арджуна, я 
стояла на собственной Курукшетре, не понимая, 
что я должна делать со своей жизнью, и желая 
сбежать от всех проблем. Однако именно в то время 
я впервые оказалась на Ом-Чантинге** — сорок пять 
минут мы пели «Ом» в Грин-парке. Было непривычно 
и одновременно удивительно хорошо.

Первая поездка в Индию и новый 
виток карьеры

В Лондоне в итоге остаться я не смогла. Это 
переживалось болезненно, появились проблемы со 
здоровьем. Благодаря этому тяжелейшему моменту 
я, почти не осознавая как, оказалась в Индии — 
на Випассане в деревне под Мумбаи. Говорят, 
невозможно приехать в Индию, если страна тебя 
не позвала. Так случилось и со мной: в Индию я 
отправилась буквально спасать себя, движимая 
не разумом, а каким-то инстинктивным чувством 
«мне нужно туда». Эти десять дней молчания и 
медитации перевернули мою жизнь: они исцелили 
меня, вернули к себе и открыли дверь в глубокие 
отношения с Индией — страной, куда я потом много 
раз возвращалась, чтобы восстановить себя и вновь 
почувствовать крылья за спиной.

Вернувшись в Россию, я вновь начала 
работать, но уже в государственном банке — над 
крупным социальным проектом. Так, следующие три 
года я создавала национальную программу обучения 
предпринимательству для жён военнослужащих. 
Задача была амбициозной и вдохновляющей, но 
становилось всё труднее: внутри корпорации мне не 
хватало воздуха. Несмотря на хорошие результаты, 

понимание важности того, что я делаю, и карьерный 
рост, внутри становилось всё более пусто. Только 
в своих поездках в Индию я чувствовала какое-
то глубинное счастье внутри и ощущение, что я 
вернулась домой.

Год, когда всё изменилось:  
встреча с Учителем

Постепенно внутри меня росло желание 
осознанно встать на духовный путь: я понимала, что 
всё важнее мне становится дать место Богу в своей 
жизни. Меня манила традиция Санатана-дхармы, и 
в то же время я изучала православие и посещала 
монастыри, стараясь понять, где мой путь.
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Лето 2021 года стало особенно значимым. Во 
время отпуска в Петербурге я наткнулась в книжном 
магазине на «Бхагавад-гиту» в простом переводе 
Бориса Гребенщикова. Этот текст потряс меня до 
глубины души — он отвечал на все вопросы, которые 
я долго носила в себе. Купив несколько экземпляров, 
я дарила книгу друзьям, но никто не понимал моего 
восторга. Оказывается, о «Гите» знали все вокруг, но 
не я. С этого момента как будто кто-то нажал кнопку 
«Ре-старт» в моей жизни.

Через несколько дней подруги «случайно» 
позвали на концерт Сати Казановой, где впервые 
проходил онлайн-даршан моего будущего Учителя 
— Шри Свами Парамахамсы Вишвананды***. Увидев 
Его лицо, я почувствовала то самое ощущение: 
я дома. Слёзы текли рекой. Но вскоре будни всё 
затушили, и ум вновь забыл.

Тем временем на работе, которой я всегда 
жила, становилось всё сложнее без видимых причин. 
Сейчас я понимаю: именно так бывает, когда в жизни 
всё происходит «из ума», и нет постоянной духовной 
практики. В то же время стали приходить знания о 
традиции Санатана-дхармы, о важности Учителя: 
я прочитала «Автобиографию йога», открыла 
для себя «Две жизни» Конкордии Антаровой — 
последовательницы Рерихов, тесно связанных с 
Индией. Продолжая искать способы «починить» 
своё состояние, я попала на регрессию «в прошлые 
жизни» к известному мастеру, основателю института 
регрессионной терапии. Когда на сеансе, находясь 
в гипнозе, я спросила: «А есть ли у меня Учитель?», 
мне был показан образ Гурудева и прозвучало: 
«Поезжай к Нему».

Подготовка к встрече с Учителем шла, 
казалось, без каких-либо усилий с моей стороны. 
Обстоятельства сложились: в это же время я 
получила инициацию в духовную практику, которую 
дал Гуруджи миру, — ту самую Атма Крию Йогу, о 
которой я услышала впервые ещё в Лондоне в 2018 
году. Меня проинициировала известная певица 
и ученица Гуруджи Сати Казанова, исполняющая 
мантры на санскрите. Это событие и сама практика 
привели к тому, что моё сознание и состояние начали 
меняться. Через короткое время я почувствовала, 
что хочу стать вегетарианкой, которой остаюсь до 
сих пор.

В конце года я решилась поехать на личную 
встречу с Учителем в Его ашрам в Германии, и 
снова Гурудев показал силу Его милости. Это 

была очередная вспышка ковида, и в Европе были 
введены строгие правила карантина. Сертификата 
о прививке, одобренной для Евросоюза, у меня не 
было, и по прилёте во Франкфурт меня задержали с 
угрозой аннуляции шенгенской визы и депортации. 
Однако после того, как сотрудники полиции увидели 
фото Учителя, меня отпустили. На нашей первой 
встрече, просто оказавшись в поле Учителя, я 
ощутила, что, обретя Бога в своей жизни, мне не 
о чем больше переживать. Как говорит Кришна в 
«Бхагавад-гите», Господь лично берёт на Себя заботу 
и ответственность за процветание и благополучие 
тех, кто почитает Его с любовью (9.22).
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Переезд в Индию и ученичество
Удивительный 2021-й год закончился поездкой 

в Варанаси — город, где, как говорят, Господь Шива 
разрушает всё, что мешает душе двигаться к Богу. 
Так случилось и в моей жизни: уже в феврале 2022 
года обстоятельства сложились так, что я уехала в 
Индию — к Учителю и к Богу.

В мае 2022 года я приняла ученичество 
у Парамахамсы Вишвананды и осталась во 
Вриндаване — в ашраме своего Учителя. Это было 
началом нового этапа и осознанного духовного пути.

Тогда я впервые осознала, насколько мало 
делает человек и насколько велико присутствие 
Господа, когда строишь с Ним отношения. Благодаря 
Гурудеву и старшей ученице — Свамини Абхирами, 
прожившей во Вриндаване много лет, я отвечала 
за организацию концерта Сати Казановой при 
Посольстве России в Дели и провела своё первое 
паломничество по святым местам Индии для 
российских предпринимателей. Гурудев благословил 
меня остаться в Индии и создать консалтинговую 
компанию.

Встреча с мужем и рождение дочери 
как Милость Учителя

Весь 2022 год прошёл в паломничествах, 
встречах, путешествиях по святым местам, в 

погружении в традицию Санатана-дхармы. Внутри 
меня жило стремление найти то, чему я должна 
посвятить свою жизнь, — дхарму. До встречи с 
Гуру я жила, движимая своими амбициями. Сейчас 
же моё сердце хотело осознать и начать воплощать 
то, чего хочет от меня Господь. Ведь, как сказано 
в «Бхагавад-гите», «лучше исполнять свою дхарму 
несовершенным образом, чем идеально исполнять 
чужую» (18.47).

Гурудев благословил на запуск консалтинговой 
компании в Индии, и с момента принятия ученичества 
я стремилась делать то, что Учитель считал лучшим 
для меня. Об отношениях я не думала, однако 
во время регистрации компании в Дели, решая 
возникающие сложности, я познакомилась со 
своим будущим супругом. Мы «встретились» в чате 
российских предпринимателей в Индии: я искала 
второго индийского директора для своей компании, 
и он предложил помощь. Впервые мы увиделись 
после моего паломничества по местам Шивы в 
Тамил-Наду, где я совершила кору вокруг священной 
горы Аруначалы и побывала в храме, где Шива 
пребывает в форме Натараджа. Моему удивлению 
не было предела, когда на встрече с российским 
предпринимателем в Гургаоне (город в индийском 
штате Харьяна, рядом с Дели) я увидела, что у него 
на заставке телефона было изображение Шивы. 
Будущий муж оказался не просто бизнесменом, 



VARTA PATRIKA17

но и вегетарианцем-вайшнавом. Наши отношения 
начались практически сразу.

Господь Шива потом ещё не раз проявлялся в 
нашей жизни — во время паломничества в Варанаси, 
обхода священной горы Кайлаш и при рождении 
нашей дочери. Она родилась в день Акашая Тритья и 
засыпает под мантру «Трайямбакам».

В традиции Санатана-дхармы говорится, что 
Сатгуру в жизни человека значимее даже Бога, 
потому что без Его милости невозможно узнать о 
Боге. Моя жизнь — живое тому подтверждение. 
Милость моего Гурудева, Парамахамсы Вишвананды, 
сделала невозможное возможным. Без Него я бы 
никогда не решилась оставить должность в банке, 
собрать вещи и уехать в Индию. То, что одни считали 
безумием, было актом доверия моему Учителю и 
обернулось для меня тем, что я обрела не только 
Бога, но и мужа и дочь.

Путь Константина:
Поиск пути

С ранних лет меня интересовали вопросы 
устройства мира и те закономерности, которые 
выходят за рамки материальной науки. Было 

ощущение, что существует высшее знание, не 
сводимое к формулам и теоретическим построениям. 
Однако после окончания университета мой интерес 
сместился в область предпринимательства. Я 
создал собственный бизнес и сосредоточился 
на материальном успехе, изучая книги, лекции, 
современные техники управления и личной 
эффективности. Несмотря на широкий спектр 
полученных знаний, мне не удалось найти устойчивую 
систему, которая бы действительно приводила к 
внутреннему и внешнему результату. К тридцати 
годам я пришёл к пониманию, что материальные 
методы не способны объяснить фундаментальные 
принципы жизни — ответы нужно искать в духовной 
сфере.

В этот период я изучал православие, 
философские школы Запада и Востока, но ни одна 
из систем не давала целостной картины. В тридцать 
лет я практически случайно оказался в составе 
паломнической группы, отправлявшейся в Индию. 
О традиции индуизма я тогда не знал почти ничего, 
однако перспектива поездки в Гималаи и посещения 
древних храмов вызвала у меня искренний интерес.

Знакомство с индуизмом
В течение месяца мы посетили Ришикеш, 

Бадринатх и Вриндаван. С каждым днём всё 
сильнее формировалось ощущение, что за 
внешне сложной и непривычной традицией 
скрывается стройная система духовного знания. По 
возвращении в Россию я начал изучать «Бхагавад-
гиту» и «Шримад-Бхагаватам», присоединился к 
московскому отделению ИСККОН и погрузился в 
практику джапа-медитации и санкиртаны. Вместе 
с единомышленниками мы ежемесячно проводили 
харинамы в Москве и выпустили несколько 
тиражей журнала Insight, в котором публиковались 
транскрипции лекций духовных и общественных 
лидеров, продвигающих духовные знания и традиции. 
В течение нескольких лет мы также организовывали 
паломнические поездки в Индию.

Международный бизнес и духовность
Через несколько лет после начала практики 

индуизма мы с партнёрами организовали бизнес в 
Африке. В Уганде мы открыли завод по производству 
стеклопластиковой арматуры (GFRP Rebars), и 
именно там я познакомился с представителями 
школы Свами Нараяна. Это укрепило понимание, 
что увлечение вайшнавизмом не было случайным: 
где бы я ни находился, философия Санатана-дхармы 
проявлялась через людей и обстоятельства.

Через два года после запуска предприятия в 
Уганде мои партнёры из Гуджарата пригласили меня 
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открыть аналогичный завод в городе Раджкот. Так я 
оказался в Индии уже с бизнес-интересами. В общей 
сложности Индия стала моим домом почти на четыре 
года.

Во время пандемии 2020 года я приехал в 
Индию на три месяца, чтобы помочь партнёрам 
с запуском производства, однако из-за закрытия 
границ остался в стране почти на год. За это время я 
участвовал в адаптации международного стандарта 
для GFRP-rebars в BIS и NHAI, провёл лекцию на 
факультете Civil Engineering в Maharaja Sayajirao Uni-
versity of Baroda и встретился с министром транспорта 
Индии Nitin Gadkari, представив инновационный 
материал, который впоследствии был внедрён во 
все инфраструктурные проекты NHAI.

После возвращения в Россию я возглавил офис 
управления портфелем проектов в строительной 
компании и работал над крупным инфраструктурным 
проектом по освоению газового месторождения в 
Уренгое. Позже, вместе с партнёрами, мы основали 
фонд частных инвестиций, ориентированный 
на проекты в области мусоропереработки и 
экологических технологий.

Возвращение в Индию и встреча с 
будущей женой

В 2022 году я вновь вернулся в Индию 
— на этот раз на три года. За этот период мы 
организовали две компании, связанные с развитием 
технологий переработки отходов и запустили новый 

завод GFRP Rebars в штате Харьяна (Гургаон). Я 
активно взаимодействовал с муниципалитетами 
Дели, Мумбаи, Хайдарабада и Гургаона, заключил 
соглашение о сотрудничестве с JBM Enviro, а по 
направлению GFRP мы стали технологическими 
партнёрами группы Jindal, подписав соглашения с 
моими друзьями Sahil и Pratik Jindal.

Во время этой командировки я познакомился 
со своей будущей супругой. Вместе мы основали 
консалтинговую компанию BS Consulting, основная 
цель которой — содействие российскому бизнесу 
в выстраивании деловых связей с индийскими 
партнёрами. Компания ведёт закрытый Telegram-
канал, где публикует аналитические материалы по 
экономике и культуре Индии, и выпустила около 50 
исследований в различных отраслях. Совместно 
с Indria Consulting, основанной моей супругой 
ранее, мы организовали две бизнес-миссии для 
российских предпринимателей и фонда частных 
инвестиций Dome Foundation. В рамках этих поездок 
участники посещали Вриндаван и Варанаси, 
знакомились с культурой Санатана-дхармы и 
особенностями ведения бизнеса в Индии. Наши 
материалы публиковались в РБК и Высшей школе 
экономики РФ. Я и моя супруга являемся спикерами 
на панельных дискуссиях в Московской школе 
управления «Сколково» и СберУниверситете по теме 
ведения бизнеса и связями с Индией.

Рождение Agathia Devotional Arts
В 2024 году состоялось важное для нашей 

семьи событие — паломничество вокруг священной 
горы Кайлас. Этот опыт стал символическим 
завершением многолетнего пути и определил 
направление дальнейшей деятельности: объединение 
профессиональной, культурной и духовной миссии.

Ещё до пандемии друзья обратились ко мне с 
просьбой изготовить мурти Лакшми-Нрисимха Дева 
для домашнего храма. Проект оказался непростым, 
но успешным. Спустя три года моя супруга, увидев 
фото Божества Нрисимха Дева, предложила создать 
образ Богини Дурги. Гурудев супруги благословил на 
создание этого мурти, однако в Индии не удалось 
найти производство, соответствующее техническим 
требованиям, необходимым для получения заданного 
уровня литья, и идея была отложена. В 2025 году, 
после рождения нашей дочери Агаты, проект 
получил новое развитие. Так появился бренд Agathia 
Devotional Arts, специализирующийся на создании 
бронзовых мурти высокого качества и предметов 
ритуала для домашних алтарей.

На сегодняшний день завершена работа над 
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мурти Богини Дурги, готовится к выпуску Богиня 
Лакшми, Господь Шива и Радха-Кришна. Мы 
ежедневно совершаем пуджу на своём домашнем 
алтаре, и изначально проект не имел коммерческой 
цели — мы просто стремились к эстетике и качеству 
для своего алтаря, которых не находили в доступных 
изделиях. Однако интерес со стороны друзей и 
преданных показал потенциал направления. В 
ближайшее время планируется выпуск небольших 
серий мурти для распространения среди 
последователей Санатана-дхармы и коллекционеров 
в России, Индии и других странах.

Семья как служение миру
По словам Константина и Оксаны, воспитывая 

дочь в созвучии с духовными ценностями, они видят 
задачу своей семьи в служении миссии Учителя — 
через паломнические и бизнес-туры, направленные 
на развитие взаимных бизнес- и культурных связей 
между Россией и Индией.

Приняв ученичество у вайшнавского ачарьи 
и Сатгуру, Оксана получила квалификацию 
преподавателя священных писаний и индийской 
философии в Bhakti Marga Academy и преподаёт 
«Бхагавад-гиту» всем тем, кто ищет счастья или 
стремится понять Индию.

«Мой Учитель говорит о красоте Санатана-
дхармы, дающей знания о Божественном и практики 
для работы с сознанием, нужные каждому в 
современном мире вне зависимости от религии, 
национальности и образа жизни», — делится Оксана.

Справка
Атма Крия Йога — духовная практика бхакти-

йоги, наследие индийской цивилизации, подаренное 
современному миру реализованным мастером 
Парамахамсой Вишванандой. Является целостной 
системой, состоящей из 15 техник, включая джапу 
(повторение мантр), медитации, Ом-Чантинг, 
пранаямы, асаны и мудры; передаётся через 
шактипат.

Ом-Чантинг — открытая техника Атма Крия 
Йоги, древняя звуковая медитация, или групповое 
пение мантры «Ом», целью которой является 
достижение внутреннего спокойствия, гармонии и 
самоисцеления.

Парамахамса Шри Свами Вишвананда — 
духовный лидер и учитель, прямой 
ученик Махаватара Бабаджи, 
ачарья-основатель международного 
вайшнавского движения «Бхакти 
Марга». Парамахамса Вишвананда 
разработал различные духовные 
практики и основал множество 
ашрамов и центров по всему миру. Он — 
первый человек в Европе, удостоенный 
титула «Махамандалешвар». Он 
также был награждён премией 
«Бхарата Гаурава» «за выдающиеся 
достижения» от палаты парламента 
Великобритании и «Полюсом мира» 
организацией The World Peace Prayer 
Society «за выдающиеся достижения 
мира во всём мире за последние 20 
лет».
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Старший научный сотрудник «Центра 
индийских исследований» Института востоковедения 
Российской академии наук, кандидат исторических 
наук, руководитель направления по исследованиям 
Индии Школы управления СКОЛКОВО Лидия Кулик 
уверена, что менталитет индийцев очень похож на 
российский. Как это может помочь в деле ведения 
бизнеса, она рассказала читателям «Вечерней 
Москвы».

Лидия, почему, несмотря на 
риски западных санкций, Индия 
продолжает сотрудничать с 
Россией?

Сразу хочу обратить внимание на то, что 
любые обобщения относительно Индии могут быть 
сделаны с большой натяжкой, потому что Индия 
— это страна исключительно многообразная и 

многоукладная. В ней сочетается и уживается 
одновременно множество противоречий, на 

наш взгляд, абсолютно не сочетаемых. 
Поэтому про Индию исследователи говорят 
так: «Что бы вы ни сказали про Индию 

Как вести дела  
по-индийски:

 говорит востоковед Лидия Кулик 

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА

Товарооборот России и Индии превысил рекордные 
70 млрд долларов за 2024 год по данным индийского 

Минпромторга. Это максимальный показатель в современной 
истории государств. Россия стала одним из основных торговых 

партнеров Индии, и это сотрудничество набирает обороты, 
несмотря на угрозу западных санкций. Какие культурные 
особенности индийцев стоит учитывать, отправляясь на 

покорение быстрорастущего рынка?
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— противоположное утверждение также будет 
верным».

Что касается санкций, то Индия не считает 
односторонние санкции законными. К тому же 
она заинтересована в стабильных отношениях с 
Россией. Отношения наших стран характеризуются 
уникальным доверием, надежностью, стабильностью. 
За всю историю действия России в большом 
геополитическом контексте никогда не были 
направлены против Индии, и наоборот — действия 
Индии не были направлены против России. Все 
возникающие между нашими странами сложности 
решаются в дружественном рабочем порядке.

Конечно, западные санкции — это 
дополнительные риски для индийских компаний 
и для предпринимателей. Они очень осторожно 
подходят к этому вопросу, особенно если у компании 
есть сложившиеся партнерства на Западе. Нельзя 
сказать, что у нас полностью реализован весь 
потенциал торгово-экономических отношений. Наши 
связи были бы намного шире и эффективнее, если 
бы ограничений не существовало. С другой стороны, 
именно благодаря трудностям на Западе российский 
бизнес наконец посмотрел на Восток.

На Индию все это время оказывалось большое 
давление из-за ее сотрудничества с Россией. 
Однако эта страна неизменно проявляет стойкость, 
отстаивая свои интересы, проводя самостоятельную 
внешнюю политику. Задача этой политики — в 
обеспечении стабильных условий для развития 

собственной экономики, в сохранении и создании 
рабочих мест для индийцев, в развитии страны. 
Огромный индийский рынок представляет интерес 
для всех западных партнеров. Компании всего мира 
хотят работать на этом быстрорастущем рынке, для 
них важно не испортить отношения с индийцами. 
Давление в диалоге с Нью-Дели совершенно 
неприемлемо.

Считается, что в Индии 
представлен в основном крупный 
российский бизнес. Есть ли ниши 

Конечно, западные санкции 
— это дополнительные риски 
для индийских компаний и 
для предпринимателей. Они 
очень осторожно подходят к 
этому вопросу, особенно если 
у компании есть сложившиеся 
партнерства на Западе. Нельзя 
сказать, что у нас полностью 
реализован весь потенциал 
торгово-экономических 
отношений. 
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для предпринимателей поменьше, 
которые могли бы заинтересовать 
индийцев?

Действительно на слуху в основном крупные 
государственные проекты. Это фундамент наших 
торгово-экономических отношений с Индией. 
Но в последнее время появляется все больше 
вдохновляющих примеров средних компаний, 
сумевших выйти на индийский рынок и найти свою 
нишу. Они представлены в самых разных отраслях 
— от IT и высоких технологий до потребительских 
товаров. Есть, например, очень успешная компания 
в сфере производства светового оборудования, 
которая сумела наладить производство в Индии 
и адаптировать свою продукцию под индийского 
клиента. В сфере потребительских товаров 
хорошо идут дела у одного из российских брендов 
праздничной детской одежды. Эта компания вышла 
на рынок Индии и заняла необычную для индийцев 
нишу «не Китай, не Европа и не Индия». Индийцам 
нравится, что продукция сделана в России, они 
оценили российское качество и прекрасный дизайн. 
А поскольку дети в Индии — это приоритет, к тому же в 
силу культурных особенностей существует огромное 
количество семейных торжеств и праздников, то 
марка очень понравилась.

Индийский рынок очень чувствителен к цене. 
При этом особенность местного потребителя в том, 
что он всегда ищет самое лучшее качество при 
максимально низкой цене. Индийского покупателя в 
любом сегменте, в том числе и в B2B («бизнес для 
бизнеса»), нужно уметь удивлять. Даже в большей 
степени, чем у нас, соотношение цены и качества 
имеет первостепенное значение. Если, к примеру, 
говорить про оборудование, то это должна быть 
техника, которая выдержит тяжелые климатические 
условия, избыточную эксплуатацию, перепады 
электроснабжения. При этом, помимо надежности 
и доступной цены, поставщик должен предоставить 
сервисное обслуживание, кредитование и 
возможность продажи и покупки бывшей в 
эксплуатации техники на вторичном рынке.

Нужны ли нам проводники вроде 
Московского экспортного центра 
(МЭЦ), созданного при поддержке 
столичного Департамента 
предпринимательства и 
инновационного развития для того, 
чтобы выйти на индийский рынок?

Такие государственные структуры созданы 
для того, чтобы помогать российским экспортерам 
на зарубежных рынках. И они действительно 
могут быть очень полезны, особенно на начальном 
этапе. К примеру, они помогают участвовать 
в международных выставках, где организуют 
совместные стенды для российских и московских 
компаний, помогают в работе с местной прессой, 
предоставляют аналитическую информацию. 
Кстати, выставки в Индии — это удобная площадка 
для первого знакомства с представителями 
компаний из своей отрасли. Индийские деловые 
круги традиционно серьезно относятся к работе на 
выставках. Содействие таких институтов как МЭЦ 
в участии в таких форумах — это действительно 
очень удобный инструмент для начала знакомства с 
индийским деловым ландшафтом и рынком.

Влияет ли на ведение дел 
индийская кастовая система?

Кастовая система — один из феноменов 
Индии, волнующих российского обывателя. 
Дискриминация по кастовому признаку в 
Индии запрещена конституционно. Широко 
распространена и закреплена законодательно 
так называемая положительная дискриминация, 
то есть гарантии для учебы, трудоустройства 
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и продвижения ущемленных и угнетенных 
слоев общества. Для них резервируют места 
в государственных структурах и учебных 
заведениях. Для образованных индийцев, 
как и везде в мире, считается плохим тоном 
обращать внимание на кастовые различия и тем 
более проявлять какое-то неуважение к людям 
более низких сословий. Предприниматель, 
работающий в крупном городе и общающийся 
с образованными индийцами, вряд ли заметит 
проявления дискриминации. В больших 
городах растущие доходы самых разных 
слоев населения, экономическая и социальная 
мобильность постепенно стирают кастовые 
различия. Хуже обстоят дела в сельской 
местности и в небольших городках, где можно 
столкнуться с весьма печальными случаями. Но 
необходимо отметить, что благотворительность, 
филантропия и забота о нуждающихся 
— это неизменная часть жизни каждого 
индийца, особенно широко такие традиции 
общественного служения распространены 
среди индийских предпринимателей.

Действительно ли для индийцев 
настолько важны связи, что 

предпринимателя индийскому 
коллеге должен представить кто-
то из знакомых?

Да, связи очень важны. Это объясняется 
тем, что социальная плотность контактов 
в индийском обществе очень высокая. 
Количество этих невидимых нитей, состоящих 
из обязательств, совместных дел, семейных 
отношений и проектов, выстраивающихся 
многими поколениями, — это социальная ткань 
общества, на которой все держится. Такая 
иллюстрация: в социальных сетях у обычного 
индийца может быть 3–5 тысяч друзей. 
Значительная часть из этих контактов — это, 
конечно, родственники. Обычный масштаб 
свадебных торжеств — тысяча гостей, причем 
в такие торжества включается целый список 
мероприятий, рассчитанных примерно на 
неделю, в иногда и на месяц.

И если вы планируете работать в 
Индии, то в эту ткань общества обязательно 
нужно встроиться. Поэтому в стране нужно 
присутствовать, и с индийцами необходимо 
общаться. Если индиец представляет вас своим 
друзьям или деловым партнерам, то вы тут 
же приобретаете для них хотя бы некоторую 
понятность. Это значит, что к вам отнесутся с 
большим вниманием, чем просто к «человеку с 
улицы», на которого у индийцев может просто не 
быть времени. Ведь место в календаре каждого 
индийца уже занято огромным количеством 
личных обязательств перед семьей, друзьями и 
партнерами по бизнесу.

Индийцы очень любят себя 
хвалить. Часто молодые компании 
называют себя лидерами 
рынка и профессионалами. 
Как нужно поступать, чтобы 
не быть обманутым индийской 
саморекламой?

Да, нам, возможно, свойственна излишняя 
скромность, а индийцы привыкли громко говорить 
о своих достижениях. Это обусловлено тем, что, 
несмотря на общинность, в индийском обществе 
огромная конкуренция. Каждый индиец с детства 
сталкивается с необходимостью борьбы за место 

Кастовая система — один из 
феноменов Индии, волнующих 
российского обывателя. 
Дискриминация по кастовому 
признаку в Индии запрещена 
конституционно. Широко 
распространена и закреплена 
законодательно так называемая 
положительная дискриминация, 
то есть гарантии для учебы, 
трудоустройства и продвижения 
ущемленных и угнетенных слоев 
общества.
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под солнцем. Чтобы добиться успеха в Индии, нужно, 
чтобы тебя заметили на фоне миллионов других 
людей.

Для российских предпринимателей это 
означает, что всю информацию, которую они 
слышат, необходимо проверять. Сейчас для этого 
есть множество инструментов — к примеру, 
цифровые платформы с официальной информацией 
о компаниях, а также различные крупные деловые 
ассоциации. Они существуют на протяжении 
десятков лет. В любой отрасли бизнеса есть свой 
круг таких ассоциаций, с которыми не лишним 
было бы сверяться, когда вы начинаете работу в 
стране. Равно как и с российскими официальными 
экспертами в Индии, такими, как российское 
торговое представительство.

До начала переговоров нужно изучить рынок, 
найти основных игроков и предложить им встречи. 
Всегда полезно съездить на выставку, познакомиться 
с участниками и задавать много вопросов. Из 
большого круга постепенно останется две-три 
компании, которые будут похожи на потенциальных 
партнеров по кругу взаимных интересов. Однако 
переговоры о конкретных условиях сотрудничества 
займут намного больше времени. За одну поездку 
или раунд переговоров точно ничего не решится. 
Индийцам некомфортно вести дела с теми, кого 
они плохо знают. Поэтому, планируя какие-то дела 
с индийцами, нужно закладывать дополнительное 
время на всю предварительную работу. Долгосрочные 
отношения — вот залог успеха.

А какие еще существуют факторы 
риска, исходя из местных 
особенностей и менталитета?

В том, что касается формальной 
благонадежности компаний, рисков не так много, 
информация о компании легко проверяется 
на цифровых платформах. Существуют риски 
несоблюдения сроков, риски экстремальных 
погодных условий, которые могут повлиять на 
то, что продукция испортится по дороге. От 
недобросовестности партнеров, к сожалению, никто 
не застрахован. Поэтому, чем лучше вы будете знать 
своих партнеров и тот круг, в котором они живут 
и работают, тем надежнее будет ваш совместный 
бизнес. Это относится и к индийской, и к российской 
сторонам. Если получилось найти надежных 
партнеров, то этими отношениями нужно всячески 
дорожить и строить прочные, близкие связи.

Правда ли, что благодаря 
соцсетям, где Россия нередко 

выставляется в негативном 
ключе, индийцы к нам негативно 
относятся и нужно проводить 
серьезную работу, чтобы сгладить 
это впечатление?

Я бы так не сказала. Несмотря на то что 
действительно все было сделано для того, чтобы 
испортить нашу репутацию, к нам все равно 
относятся очень дружественно. Да, индийцы могут 
опасаться рисков, связанных с санкциями, если у 
них есть западные партнеры, но в целом к России в 
Индии относятся очень позитивно.

Действительно ли индийцы 
достаточно открыты во время 
переговоров, их традиции нам 
привычнее, в отличие, к примеру, 
от высококонтекстной культуры 
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Ирана или Китая, где приняты 
свои соображения?

В целом нам с индийцами общаться 
достаточно легко и комфортно. Формальный 
подход к переговорам проявляется в самом 
начале. В Индии всегда много традиций и ритуалов, 
в частности, вокруг встреч и переговоров — 
зажигаются специальные лампады, знаменующие 
начало важного события, к примеру, конференции, 
на гостей надевают гирлянды из живых цветов. Все 
знакомятся, вручают друг другу визитки. Но затем 
переговоры часто приобретают дружественный, 
неформальный характер и длятся достаточно 
долго. Разговор может касаться разных тем — от 
достопримечательностей Индии до российско-
индийских отношений и индийской кухни. 
Когда деловая встреча переходит в простое 
человеческое общение, это хороший знак. 
Индийцы могут пошутить над собой, очень любят 
юмор. Сложность часто состоит в том, что любая 
конфронтация индийцам некомфортна, им не 
свойственно говорить «нет». Кстати, на встречу 
лучше ехать с профессиональным переводчиком. 
Найти хорошего специалиста на месте в Индии 
практически невозможно. В завершение 
переговоров было бы хорошо наметить взаимно 
согласованные следующие шаги. В целом индийцы 
— открытые, щедрые и гостеприимные люди, 
которые к дружбе относятся так же, как и мы.

Какие подарки индийским 
контрагентам дарить нельзя?

С переговорами у индийцев, как я говорила, 
связано огромное количество разных ритуалов. 
Например, каждый подарок вручается из рук в руки 
и в этот момент обязательно делается фотография. 
Поэтому дарить и принимать подарки очень важно. 
Это значительная часть деловой культуры. Есть 
нейтральные подарки, которые можно презентовать 
при первой встрече, например сувениры или сладости. 
Но ни в коем случае на первую встречу не стоит 
привозить алкоголь или изделия из кожи. Индийцы 
трепетно относятся ко всему живому, и многие из них 
— вегетарианцы.

Правда ли, что для индийца 
семейные дела важнее бизнеса?

Да, семья для индийцев всегда на первом 
месте. На индийских мужчинах лежит большая 
ответственность за всех своих многочисленных 
родственников. У них много обязанностей, связанных 
с семьей, которые действительно важнее, чем бизнес. 
При этом у индийских предпринимателей есть деловая 
хватка, они очень успешные бизнесмены, поэтому 
нельзя сказать, что бизнес им в целом не интересен. 
Но в системе координат индийца семья, духовность, 
служение обществу и даже дружба — важнее, чем 
деньги и сделки. Это, наверное, отличает индийскую 
культуру, к примеру, от китайской. И эти приоритеты 
делают нас с индийцами ближе. Если убрать западный 
подход к ведению дел, сформировавшийся в России 
за последние годы, то окажется, что на самом деле 
у нашего бизнеса, да и вообще у россиян в целом 
— традиционные семейные ценности и духовная 
составляющая также на первом месте.

ДОСЬЕ
Лидия Кулик окончила Московский 

государственный институт международных отношений 
МГИМО (У) МИД РФ, факультет международных 
отношений с двойной региональной специализацией 
— Южная Азия (восточное направление) и 
Великобритания (западное направление). Защитила 
кандидатскую диссертацию по теме «Роль и место 
Индии в системе внешнеполитических координат 
Великобритании в 1997–2016 гг.». Имеет степень 
магистра делового администрирования, полученную 
в Московской школе управления СКОЛКОВО 
(специализация — предпринимательство и 
развивающиеся рынки). Принимала участие в 
международных конференциях и семинарах в России, 
Индии, Китае и Великобритании.

Да, семья для индийцев 
всегда на первом месте. На 
индийских мужчинах лежит 
большая ответственность за 
всех своих многочисленных 
родственников. У них много 
обязанностей, связанных с 
семьей, которые действительно 
важнее, чем бизнес. 
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15 августа 2025 года, в День Независимости Республики Индия,  
состоялось значимое событие в сфере общественной дипломатии 
- вручение первой российско-индийской премии имени Афанасия 
Никитина.

Гала-вечер был организован АНО «Ближний клуб - 
Соотечественники Индии в России», учредившей при поддержке 
Посольства Индии в России медаль имени Афанасия Никитина «Дружба 
сквозь века», символизирующую признание за особые заслуги в деле 
укрепления российско-индийского партнёрства в различных областях - 
образовании, науке, культуре, политике, дипломатии, здравоохранении, 
общественной деятельности.

Открывая торжественное мероприятие, руководитель АНО 
«Ближний клуб - Соотечественники Индии в России» Девадахтан 
Наир представил гостям основные итоги деятельности организации в 

Итоги первой  
Российско-индийской 

премии имени Афанасия 
Никитина

ДМИТРИЙ КУРБАТОВ,
 секретарь АНО «Ближний клуб - Соотечественники Индии в России»
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течение первого года работы. Г-н Наир подчеркнул, 
что за год «Ближний клуб» прошёл долгий тернистый 
путь от скромной идеи отдельных представителей 
индийской диаспоры в России до проведения 
первых культурных мероприятий, круглых столов и 
международных конкурсов, формирования базы для 
российско-индийского делового сотрудничества на 
уровне малого и среднего бизнеса, а также издания 
журнала об индийской диаспоре в России «Varta 
Patrika», очередной выпуск которого был кратко 
презентован аудитории.

В продолжение, секретарь АНО «Ближний 
клуб - Соотечественники Индии в России» Дмитрий 
Курбатов рассказал о дальнейших планах Клуба. В 
течение года планируется запуск платформы «Маяк», 
направленной на решение в режиме реального 
времени трудностей, возникающих у индийцев, 
проживающих и работающих в различных регионах 

Заместитель Чрезвычайного и Полномочного Посла 
Республики Индия в Российской Федерации господин 
Никхилеш Гири

Девадатхан Наир - руководитель АНО «Ближний клуб - 
Соотечественники Индии в России»

России, благодаря оперативной связи нуждающихся 
в помощи индийских граждан с профильными 
российскими и индийскими организациями, а также 
способствующей информированию индийского 
сообщества о существующих в России возможностях 
с учётом профессиональной траектории и личных 
интересов пользователей. 

Кроме того, в среднесрочной перспективе 
запланировано образование всероссийской 
молодёжной  исследовательской лаборатории 
в целях изучения  России и Индии, а также 
двусторонних отношений в различных областях.

С приветствием к участникам встречи  
обратился высокий гость, заместитель Чрезвы 
чайного и Полномочного Посла Республики Индия в РФ 
г-н Гири Никилеш. По мнению высокопоставленного 
дипломата, инициативы, подобные реализуемым 
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АНО «Ближний клуб - Соотечественники Индии в 
России», способствуют сближению народов России 
и Индии и взаимопроникновению культур, укрепляя 
тем самым фундамент российско-индийского 
партнерства.

Первой премии имени Афанасия 
Никитина были удостоены 
следующие деятели:
1.	 Михаил Михайлович Мгеладзе - российский 

дипломат, Чрезвычайный и Полномочный Посол, 
генеральный консул России в Мадрасе (г. Ченнаи, 
Индия) в 2002-2005 гг.,  заместитель директора 
Департамента Африки МИД РФ в 2005-2006 гг., 
- за бесценное содействие развитию российско-

индийских государственных и общественных 
связей;

2.	 Фёдор Анатольевич Розовский - ранее 
- руководитель представительства 
Россотрудничества в Республике Индия-
директор Российского центра науки и культуры 
(«Русского дома») в Нью-Дели, активный участник 
Российской ассоциации международного 
сотрудничества (РАМС), член правления 
Общества дружбы с Индией, а также вице-
президент Общества дружбы с Республикой 
Бангладеш. В 2011 г. Федор Анатольевич был 
награжден медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степен - за неоценимый вклад в 
развитие российско-индийских отношений;

Дмитрий Курбатов - секретарь АНО «Ближний клуб - 
Соотечественники Индии в России»

Аника Коул и Арнав Кумар



VARTA PATRIKA29

3.	 Денис Владимирович Филеткин - проректор 
по международной деятельности Мордовского 
государственного университета (МГУ) им. Н.П. 
Огарева (с 2022 г.), ранее - государственный 
деятель, военнослужащий, помощник ректора 
МГУ им. Н.П. Огарева по международным связям 
- за ативную патриотическую и гражданско-
просветительскую работы с российскими и 
иностранными, в т.ч. индийсикми студентами;

4.	 Владимир Владимирович Егоров - 
президент Российской профессиональной 
ассоциации специалистов народной медицины 
и оздоровительных практик, президент 
Международной Академии наук традиционной 
и интегративной медицины, заместитель 
Председателя экспертного совета по 
совершенствованию законодательства в сфере 
комплементарной медицины Комитета по охране 
здоровья Государственной Думы РФ, заместитель 
Председателя Координационного Совета по 
нормативно-правовому регулированию в сфере 
народной медицины Минздрава РФ, а также 
Помощник 1-го заместителя Председателя 
Комитета по охране здоровья Государственной 
Думы РФ - за развитие российско-индийского 
сотрудничества в области здравоохранения;

5.	 Елена Бахадыровна Ульмасбаева - многолетний 
преподаватель йоги айенгара (более 40 лет 
стажа), основатель и руководитель сети «Йога 

Практика», под эгидой которой организуются 
различные мастер-классы, семинары и курсы - 
за популяризацию культуры и философии йоги в 
России.

6.	 Кхан Танвир - основатель российской Лиги 
крикета - РОО «Русская Крикет Лига». (2000 г.), 
тренер сборной России по крикету - за развитие 
российско-индийского сотрудничества в сфере 
спорта;

7.	 Канта Деви - психолог и преподаватель 
английского языка в российской школе, 
заместитель секретаря индийского землячества 
«Хиндустани Самадж», руководитель женского 
клуба при АНО «Ближний клуб - Соотечественники 
Индии в России» и секретарь по вопросам 
культуры «Overseas Bihar Association». Г-жа Деви 
занимается объединением и продвижением 
индийской диаспоры в Москве на протяжении 
более 17 лет, популяризируя индийскую культуру 
в России благодаря танцам, музыке, театру, 
поэзии и литературе. В 2024 г. Канта Деви 
выступила ведущей торжественной церемонии 
встречи индийского сообщества в Москве с 
премьер-министром Индии г-ном Нарендрой 
Моди - за распространение индийской культуры 
и ценностей в России;

8.	 Судха Рани Гупта - генеральный директор 
Межрегиональной общественной организации 
«Центр Духовного Развития». В 1989 г. г-жа 
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Судха приехала в Москву в составе делегации 
преподавателей Раджа Йоги Всемирного 
духовного университета Брахма Кумарис по 
официальному приглашению Департамента 
физкультуры и спорта Министерства 
здравоохранения СССР. Вскоре в Москве был 
открыт первый обучающий центр йоги, который 
возглавила г-жа Судха. Уже более 35 лет под 
её руководством успешно осуществляются 
просветительские и социально значимые проекты, 
направленные на укрепление нравственности 
в обществе, например, «Мир в наших руках», 
«Манифест 2000 г. за культуру мира и ненасилие»,  
«Дом без углов для ребенка, или Мир как одна 
семья» и др. - за просвещение народов России и 
Индии и многолетнюю реализацию общественных 
и благотворительных инициатив;

9.	 Ирина Аркадьевна Краева - ректор Московского 
государственного лингвистического университета 
(МГЛУ, бывший МГПИИЯ им. Мориса Тореза) с 2018 
г. В должности ректора Ирина Аркадьевна активно 
способствует расширению сотрудничества МГЛУ 

с различными университетами Индии, подписание 
и реализация соглашений о сотрудничестве с 
которыми позволяют развивать совместные 
научные исследования в различных областях, 
активизировать программы академической 
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мобильности и академических обменов. Так, 
в июне 2023 г. было подписано соглашение 
МГЛУ с Институтом социального обеспечения 
и управления бизнесом в Западной Калькутте. 
Кроме того, при личном содействии Ирины 
Аркадьевны было подписано соглашение между 
МГЛУ и университетом Джавахарлала Неру в 
Нью-Дели, а также ведутся переговоры с другими 
индийскими университетами - за укрепление 
российско-индийского научно-образовательного 
партнёрства;

10.	Картар Сингх -  один из создателей Гурудвары 
в Москве, являющейся на сегодняшний день 
одним из наиболее важных для представителей 
индийской диаспоры архитектурным памятником 
города. В данный момент г-н Сингх проживает 
в Москве со своей женой, детьми, внуками и 
развивает собственный бизнес - за продвижение 
индийской культуры и традиций за рубежом;

11.	Елена Анатольевна Захарова - директор по 
репертуарному планированию сети кинотеатров 
«Синема Парк и Формула кино». Елена Захарова 
работает в кинотеатральной индустрии с 1997 
г. С 2003 г. занимает должности директора по 
репертуарной политике в ведущих российских 
кинотеатральных сетях. С момента прихода в 
сеть кинотеатров Синема Парк и Формула Кино 
в 2022 г., Елена выделила работу с индийским 
кинематографом в отдельное направление, в 
связи с чем уже более 3 лет в киносети регулярно 

можно посмотреть фильмы на тамильском языке 
и на хинди - за укрепление российско-индийских 
связей в сфере кинематографа;

12.	Ирина Нельсон - певица, композитор, 
популяризатор здорового образа жизни и йоги 
- за значительный вклад в развитие российско-
индийских отношений и укрепление связей 
между народами. В рамках церемонии Ирина 
Нельсон представила свой новый мини-альбом с 
мантрами «Lights of Mantras»;

13.	Екатерина Валерьевна Авдеева - член 
Генерального совета Общероссийской 
общественной организации «Деловая России», 
руководитель экспертного центра по уголовно-
правовой политике и исполнению судебных 
актов «Деловой России», Советник президента 
Фонда зоозащиты «Спаси меня» по правовым 
вопросам, председатель Совета директоров 
Корпорации недвижимости «АСТОРИУС» , член 

Екатерина Валерьевна Авдеева - член Генерального совета 
общественной организации «Деловая Россия», председатель 
Совета директоров Корпорации недвижимости «АСТОРИУС», 
Советник президента Фонда зоозащиты «Спаси меня» по 
правовым вопросам
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экспертно-консультативного совета комитета 
Совета Федерации по конституционному 
законодательству и государственному 
строительству, кандидат юридических наук - за 
значительный вклад в укрепление правовых основ 
ведения бизнеса, защиту предпринимательства и 
реализацию социально-значимых инициатив;

14.	Рамаз Отариевич Чантурия - учредитель 
ООО «Международный дом чая», генеральный 
директор главной российской ассоциации 
производителей чая и кофе «Росчайкофе»  - за 
укрепление российско-индийского делового 
взаимодействия;

15.	Анита Хоакиновна Карильо-Аркас - основатель и 
президент Аюрведической российско-индийской 
ассоциации (АРИА), эксперт в области аюрведы 
и организатор всероссийских конгрессов по 
аюрведе - за значительное содействие российско-
индийскому сотрудничеству в сфере медицины;

16.	Винай Шукла - г-н Винай в течение многих 
лет работал диктором и редактором на Радио 
Москвы и Радио Ташкента, а также занимался 

переводческой деятельностью: перевел с 
русского языка на хинди ряд произведений 
М.А. Шолохова, М.А. Булгакова и многие 
другие произведения советских авторов. После 
распада Советского Союза г-н Винай работал 
корреспондентом индийских информационных 
агентств United News of India (UNI) и Press Trust 
of India (PTI) - за популяризацию российской 
литературы и журналистики в Индии;
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17.	Кашмир Сингх - президент индийской 
диаспоральной организации «Хиндустани 
самадж», занимающейся организацией культурно-
просветительских мероприятий, направленных 
на популяризацию индийской культуры и языка 
хинди. В 1976-1990 гг. г-н Кашмир Сингх работал 
на Радио Москвы в качестве переводчика с 
языка панджаби, а в 2006-2015 гг. - на Радио 
России переводчиком с языка хинди. С 1984 
г. г-н Сингх является членом индийского 
землячества «Хиндустани самадж», где также 
занимал должность генерального секретаря - за 
объединение индийского сообщества в России и 
продвижение индийской культуры за рубежом;

18.	Вадим Викторович Коженов - эксперт в 
области миграции, руководитель Центра помощи 
мигрантам В.В. Коженова, предоставляющего 
юридическую помощь мигрантам в России, 
включая индийцев. Помимо этого, Вадим 
Викторович занимает должность Президента 
Фонда содействия борьбе с терроризмом - за 
юридическую и административную поддержку 
индийского сообщества в России;

19.	Николай Иванович Зяйкин - в 1976 г. 
Николай Иванович начал работать в торговом 
объединении «Медэкспорт», осуществляющей на 
межгосударственном уровне закупки и продажи 

медицинского товаров и оборудования, в том числе 
сотрудничая с Индией. Первая командировка 
Николая Ивановича в Индию состоялась в 1979 
г.. С 1982 г. Николай Иванович отправился в 
Дели на постоянную работу от «Медэкспорта», 
где занимался заключением контрактов и 
различных торговых соглашений в течение трех 
лет, постепенно расширяя сотрудничество не 
только с транснациональными корпорациями, но 
и с такими крупными индийскими компании, как 
«Ципла», «Юник», «Торрент» и др. На протяжении 
более 23 лет Николай Иванович работает в 
индийской фармацевтической компании «ПанБио 
Фарм» - за значительные усилия по укреплению 
российско-индийского торгово-экономического 
сотрудничества;

20.	Сергей Иванович Лунев - доктор исторических 
наук, профессор Кафедры востоковедения 
МГИМО МИД России, главный научный сотрудник 
программы «Новое востоковедение» Института 
международных исследований МГИМО МИД 
России. На Кафедре востоковедения  МГИМО 
Сергей Иванович преподаёт с 2005 года, являясь 
автором курсов по истории и политической 
системе стран Южной Азии - за выдающуюся 
исследовательскую и преподавательскую 
деятельность специалиста-индолога; 

21.	Ренат Сулейманович Акчурин (1946-2024 
гг.) - Ренат Сулейманович был выдающимся 
российским кардиохирургом. Доктор медицинских 
наук, профессор, академик Российской 
академии медицинских наук и Российской 
академии наук. Ренат Сулейманович руководил 
отделом сердечно-сосудистой хирургии 
Института клинической кардиологии имени А.Л. 
Мясникова Российского кардиологического 
научно-производственного центра РАМН. Его 
научные труды и открытия были востребованы 
представителями медицинского сообщества 
целого ряда зарубежных стран, в том числе Индии 
- за выдающиеся достижения в сфере медицины 
и здравоохранения;

22.	Игорь Владимирович Мирошниченко - ректор 
Оренбургского государственного медицинского 
института (ОрГМИ), доктор медицинских наук, 
автор более 70 научных и учебно-методических 
работ. В 1992 г. начал педагогическую деятельность 
на кафедре нормальной физиологии ОрГМИ. 
В 2009 г. был назначен деканом лечебного и 
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стоматологического факультетов, в 2010 г. - 
проректором по учебной, воспитательной и 
социальной работе ОрГМИ. С 2017 г. является 
ректором института, являющегося одним 
из популярных направлений для индийских 
студентов-медиков. Отмечен рядом региональных 
и федеральных наград - за укрепление 
академического взаимодействия между Россией 
и Индией в сфере здравоохранения и создание 
условий для подготовки высококлассных 
медицинских кадров;

23.	Анна Сергеевна Благонравова - и.о. ректора 
Пермского государственного медицинского 
университета им. академика Е.А. Вагнера,  
соавтор «Национальной концепции профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи». Автор более 200 научных работ, 
6 изобретений, 1 научного открытия и 3 
свидетельств о государственной регистрации 
базы данных, охраняемой авторскими правами. 

Опубликовала. Отмечена рядом региональных 
и федеральных наград - за достижения в 
области подготовки высокопрофессиональных 
специалистов в области медицины;

24.	Ишита Капур - ассистент тренера по фигурному 
катанию, которым занимается более 15 лет. 
Студентка 3 курса Факультета физической 
культуры и спорта Российского государственного 
университета физической культуры, спорта, 
молодежи и туризма по специализации «фигурное 
катание». Главные цели Ишиты – содействие 
воспитанию нового поколения фигуристов и 
популяризация фигурного катания в Индии, 
в связи с чем Ишита занимается развитием 
секций фигурного катания на своей Родине - за 
объединение российской и индийской молодёжи 
на основе здорового образа жизни и спорта;

25.	Даша Котвани - специалист в сфере ивент-
менеджмента, организатор многочисленных 
мероприятий в Москве и других городах России, 
способствующих продвижению культуры 
Индии за рубежом. Директор Индийского 
национального культурного центра «SITA», ивент-
менеджер Индийского делового совета, а также 
директор по маркетингу компании «The Impe-
rial Tailoring Co.». Ее профессиональный опыт 
включает организацию таких крупномасштабных 
мероприятий, как индийские фестивали в Москве, 
«Дни Индии» и другие события, объединившие от 
5000 до 1,2 миллиона участников - за объединение 
индийской диаспоры в России и расширение 
возможностей для её представителей; 
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26.	Дмитрий Курбатов - секретарь АНО «Ближний 
клуб - Соотечественники Индии в России», 
аспирант МГИМО МИД России, аналитик 
Института международных исследований МГИМО 
МИД России, специалист Центра международного 
сотрудничества Министерства просвещения РФ - 
за развитие российско-индийского молодёжного 
сотрудничества.

Суприя Гупта                                                           Роман Ядав 
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Первая церемония вручения российско-индийской 
премии имени Афанасия Никитина стала важным итоговым 
мероприятием первого года работы АНО «Ближний клуб - 
Соотечественники Индии в России», продемонстрировавшим 
многонаправленность работы по углублению и расширению 
сотрудничества между странами, обществами и народами 
России и Индии, а также образовавшим площадку для 
знакомства, сближения и предложения будущих проектов 
молодыми и опытными специалистами в различных 
сферах, искренне заинтересованными в осуществлении 
деятельности на благо двух государств.

По завершении официальной части, в ходе 
которой каждый из награждённых имел возможность 
выступить к краткой напутственной речью или 
подробнее рассказать о своей деятельности по 
развитию российско-индийских связей, состоялся 
традиционный концерт с танцевальными и песенными 
номерами, позволившими гостям погрузиться в 
подлинную атмосферу России и Индии.

С подробным фото-отчётом о мероприятии 
можно ознакомиться по QR-коду:
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Картар Сингх Ишита Капур 

Михаил Михайлович Мгеладзе Фёдор Анатольевич Розовский 

Николай Иванович Зяйкин 

Ирина Нельсон  Владимир Владимирович Егоров 

Доктор.Раджив Рэй (получает за 
Ренат Сулейманович Акчурин)

 Дарья Сергеевна Антонова  
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Денис Владимирович Филеткин Елена Бахадыровна Ульмасбаева 

Елена Анатольевна Захарова Рамаз Отариевич Чантурия 

Вадим Викторович Коженов 
Анна Николаевна Морева  

(получает за Ирину Аркадьевну Краеву) 

Анна Сергеевна Благонравова 
Доктор Васим  

(получает за Игоря Васильевича Мирошниченко) 
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Кашмир Сингх Шукла Винай 

Судха Рани Гупта Кхан Танвир 

Канта Деви Даша Котвани  

 Лилия Ильгизовна Монасыпова  
(получает за Карильо-Аркас Анита) 

Дмитрий Курбатов
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АНО «Ближний клуб - Соотечественники Индии 
в России» с радостью сообщает о долгожданном 
запуске проекта «Маяк», разработанного командой 
IT-специалистов из Индии в целях комплексной 
поддержки индийских соотечественников, 
проживающих в России.

Проект «Маяк» представляет собой онлайн-
сервис (сайт), предназначенный для помощи, 
поддержки, консультирования, распространения 
информации и объединения индийских 
соотечественников, находящихся в России с 
различными целями (учеба, работа, семья и др.).

Основная цель проекта заключается в 
предоставлении гражданам Индии, проживающим в 
России, возможности обратиться за консультацией 
и получить от российских и индийских профильных 
организаций содействие по правовым, социальным, 
гуманитарным, психологическим, экономическим и 
другим насущным вопросам, связавшись как с одним 
из офисов (колл-центров) помощи иностранцам в 
России, так и индийским структурам, оказывающим 
поддержку представителям национальной диаспоры 
в других странах.

Особенностью «Маяка» также является 
возможность не только направить обращение 
в виде сообщения (письма) на английском или 
русском языке, но и (в частности, в случае незнания 
указанных языков) записать аудиосообщение на 
одном из языков, распространенных в Индии. Кроме 
того, гибкий формат проекта позволяет обеспечить 
индийцам поддержку в сравнительно оперативном 
режиме, что обусловлено наличием сотрудников 
центров оказания помощи в разных субъектах РФ (что 
позволяет работать в режиме реального времени в 
разных часовых поясах). Помимо этого, пользователи 
платформы «Маяк» смогут прикреплять к своим 
заявкам документы и материалы для упрощения 
рассмотрения заявок центрами поддержки. Также 
формат сервиса предусматривать возможность 
организации аудио- или видеозвонков.

Кроме того, в дополнение к основной 
миссии сервиса «Маяк», пользователям 
предоставляется возможность получения 
подписки на информационную рассылку, онлайн-
мониторинга актуальных новостей из жизни 
индийской диаспоры в России, а также дайджестов 
актуальных публикаций в российских и индийских 
СМИ, включая информационные материалы о 
карьерных, образовательных и иных перспективах, 
открывающихся перед индийцами в России.

ИВАН К.
аспирант Российского университета дружбы народов

Запуск проекта 
«Маяк» 
помощь, поддержка и объединение
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В сердце Москвы, посреди суеты городской 
жизни, находится Школа при Посольстве Индии Ken-
driya Vidyalaya. С момента своего основания в 1987 году 
это учреждение стало не  просто образовательным 
центром, а живым воплощением Индии, мостом 
между великими цивилизациями России и Индии 
и комфортной средой для детей дипломатов, 
бизнесменов и индийских соотечественников, 
оказавшихся за тысячи километров от Родины.

Школа при Посольстве Индии в Москве была 
основана в период расцвета индийско-советских 
отношений, однако последовавшие события привели 
к распаду Советский Союз и принесли бурные 
перемены. Тем не менее, в этом потоке Kendriya 
Vidyalaya оставалась постоянной точкой в сердце 
крупнейшей страны мира.

Образовательная организация, созданное 
как небольшое учреждение, за годы значительно 
выросло и теперь принимает около 270 учеников с 
первого по двенадцатый класс, предлагая обучение 

по направлениям «Наука» и «Коммерция». Школа 
аффилирована с Центральным советом среднего 
образования (C.B.S.E), Нью-Дели и следует 
учебной программе Национального совета по 
образовательным исследованиям и подготовке 
(NCERT), Нью-Дели, Индия. Это позволяет 
учащимся, желающим продолжить образование в 
Индии, легко адаптироваться к образовательной 
среде на родине.

То, как Шанти Кушваха, ученица первого набора 
Школы при Посольстве Индии, вспоминает учебу, 
дает ясное представление о том, как школа начала 
свою миссию по образованию детей индийского 
происхождения. Шанти пришла в школу почти не 
зная ни английского, ни хинди, ведь в ее индо-русской 
семье говорили по-русски, но одноклассники и 
учителя оказались достаточно отзывчивыми, чтобы 
помочь ей и сделать ее пребывание комфортным. 
Она с теплотой вспоминает все школьные 
мероприятия, включая ежегодный день школы, 

Школа «Kendriya Vidyalaya»:  
дом никогда не  

будет слишком далеко 

МАНСИ ПАРАШАР 
(МГИМО и РУДН)
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День учителя, конкурсы костюмов, рисунков и 
многое другое. В результате после окончания школы 
Шанти продолжила изучать искусство в самой 
Индии и теперь организует выставки, посвященные 
индийской культуре. Особенно трогательно то, как 
она сохраняет связь с одноклассниками, несмотря 
на расстояния, поскольку их объединяет общность 
индийской культуры.

Действительно, помимо основной 
образовательной работы, школа играет важную роль 
в сохранении индийской самобытности. Чувство 

принадлежности к индийскому народу помогают 
формировать такие регулярные практики, как 
утренние молитвы на собрании, празднование 
Дня независимости, Дивали и Холи, соблюдению 
национальных обычаев, использование деванагари 
и многое другое. Такое ежедневное соприкосновение 
с культурой родины жизненно важно для ребенка, 
растущего за границей, в процессе его формирования 
как личности. Подобный подход помогает сохранить 
прочную связь с принципами, традициями и 
культурой родной страны, находясь при этом в 
России. Благодаря школе, родители индийского 
происхождения могут быть спокойны за то, что их 
дети изучают культуру и традиции своей страны.

Каждый год, когда учащиеся, родители и 
учителя объединяются для празднования Дня 
школы, становится ясно, что Школа при Посольстве 
Индии — это не просто место обучения, а семья, 
связанная узами дружбы, любви и общей страсти к 
знаниям. Школа также является отправной точкой 
для интеграции новых индийских семей в местное 
сообщество. При этом подлинный дух Индии 
прекрасно сочетается с красотой Москвы.

Kendriya Vidyalaya в Москве — это место, 
где подрастающее поколение получает ценные 
знания и важный жизненный опыт в уникальной 
социокультурной среде, где гордо развевается 
триколор и прививаются индийские ценности. Это 
гарантирует, что дом никогда не будет слишком 
далеко для индийских детей, живущих в Москве, и 
служит символом дружбы и сотрудничества между 
Россией и Индией. Таким образом, школа  «Kendriya 
Vidyalaya» представляет собой миниатюрную Индию, 
будущее которой бережно воспитывают недалеко от 
стен Кремля.
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«Мы любим индийское кино», – недавно заявил 
президент России Владимир Путин, отметив, что в 
России даже существует телеканал, транслирующий 
индийские фильмы круглосуточно и без выходных. 
Любой, кто видел, как российские зрители танцуют 
«Авару» или болеют за «Танцора диско», знает, что 
это не ностальгия. Это мышечная память.

В октябре международный фестиваль, 
организованный Посольством Индии в Москве 
совместно с Министерством культуры России, 
Министерством информации и радиовещания Индии, 

Правительством Москвы, Республикой Татарстан, 
NFDC, ICCR и партнерами, был проведен в год 
25-летия российско-индийского стратегического 
партнерства. Организаторы кинофестиваля также 
опирались на успех WAVES, индийской инициативы 
в области СМИ и инноваций, направленной на 
продвижение интеллектуальной собственности, 
сотрудничества и трансграничных инвестиций. 
Посольство Индии даже организовало приезд в 
Москву WAVES Bazaar – организации, связывающей 
слова с делом, превращая беседы на кинофестивалях 

Болливуд и РоссияБолливуд и Россия    
новая эра вновая эра в  

кинопроизводстве кинопроизводстве 
Второй фестиваль индийского кино в России (4-15 октября 2025 года) 
– от шумного зала посольства в Москве до многолюдных показов от 

Санкт-Петербурга до Владивостока – стал не просто важным событием, 
а воссоединением двух любящих друг друга культур.

Шил Кумар  
Продюсер & Режиссер

АЛЕСЯ А. ХАНЕВСКАЯ

Алеся А. Ханевская
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в настоящие проекты совместного производства, 
обучения и дистрибуции.

Почему именно сейчас: партнерство, 
которое можно показать на экране

Несмотря на то, что Индия и Россия являются 
давними союзниками, две страны не так активно 
сотрудничали в области кинопроизводства и 
кинопроката. Ранее по разным причинам многие 
потенциальные российско-индийские кинопроекты 
были приостановлены. Миссия прошедшего 
крупномасштабного кинофестиваля состояла в том, 
чтобы придать импульс российско-партнерству в 
сфере кинематографа. 

Россия – это рай для кинематографистов, 
крупнейшая в мире страна, где есть места, 
подходящие для любой истории. А Москва 
готова к съемкам: здесь много съемочных 
групп и коллективов профессионалов, 
оборудования, студий, транспортно-логистической 
инфраструктуры. Благодаря «Москино» 
производители могут получить 30%-ную скидку 

наличными и компенсацию дополнительных затрат 
(до 15%) за счет местного гостеприимства и услуг. 
Кроме того, в 2019 году Индией и Россией было 
подписано Соглашение о совместном производстве 
аудиовизуальных материалов, предоставляющее 
совместному производству статус «национального 
фильма» в обеих странах (это позволяет увеличить 
финансирование, повысить качество кинопродуктов 
и расширить их географию). Таким образом, 
российско-индийское партнерство в киноиндустрии 
приобретает конкретную практическую значимость.

Выступление посла: технологии, 
таланты и более широкая сцена

Его Превосходительство г-н Винай Кумар, 
Чрезвычайный и Полномочный Посол Республики 
Индия в Российской Федерации, говорил от чистого 
сердца. Во времена немого кино сюжеты не 
нуждались в переводе, ведь эмоции говорили сами 
за себя. Тогда звук разделял аудиторию по языкам. 
Сегодня, благодаря дубляжу с использованием 
искусственного интеллекта и других технологий, эти 
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барьеры снова исчезли. Господин посол отметил, что 
в настоящее время премьер-министр Индии может 
обратиться к нации на хинди, и в течение часа та же 
речь появится на всех языках ООН, включая русский. 
Если речи и истории могут распространяться так 
быстро, почему то же самое не может происходить 
с фильмами?

И речь идет не только о кино на большом 
экране, но и о контенте на медиаплатформах, 
документальных и короткометражных фильмах. В 
этих жанрах российские студии (включая «Газпром-

медиа») могут сотрудничать с огромным количеством 
молодых индийских талантов.

Общий язык кино
Директор Культурного центра имени 

Джавахарлала Неру при Посольстве Индии в России 
Мадхур Канкана Рой задала тон, вдохновившись 
словами знаменитого режиссера А.А. Тарковского: 
«Фильмы воссоздают жизнь – ее движение, 
противоречия и конфликт, а эмоции универсальны. 
Горе матери или преданность друга одинаково 
ощущаются и в Мумбаи, и в Москве». На фестивале 
этого года особое внимание уделялось вопросам 
интеллектуальной собственности, обучения и 
отраслевого партнерства. В состав индийской 
делегации входили г-жа Суприя Наик, г-жа Гитика 
Аггарвал, г-жа Чхайя Кадам, г-н Химаншу Мехра, 
г-н Сарфарааз Аалам, г-н Шил Кумар, г-н Пранав 
Шарма, г-н Асим Пракаш Баджадж, г-н Юсуф 
Мехмуд, г-н Панда Джи, г-н Аншул Чатурведи, г-н 
Судхир Мишра и другие кинодеятели, многие из 
которых приехали в Казань на бизнес-форум TIME.

Сарфарааз Аалам:  
мост между Россией и Индией

Если кто–то и олицетворяет собой связь между 
Индией и Россией в области кино, то это Сарфарааз 
Аалам. Он приехал в Россию в 1996 году изучать 
медицину, работал в индийском здравоохранении, 
запустил первые чартерные рейсы Москва–Гоа, а 
затем последовал за своим истинным призванием 
– кинопроизводством. Получив образование в Нью-

господин Винай Кумар 
Посол , Республики Индии в РФ 

Нилам Рани 
Ген Консул, Санкт - Петербург

Судхир Мишра 
Режиссёр

Суприя Найяк,  
Актриса
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Йоркской киноакадемии, он снял фильм «Слезы 
Нандиграма» в Индии, но, по его словам, «Россия 
была моей первой любовью».

Он привез в российские кинотеатры такие 
индийские блокбастеры, как «Сардар Удхам», 
«ДжагджаггДжийо» и «Подиум 34», и теперь 
руководит совместными постановками, которые 
определят будущее нового десятилетие. Актуальным 
примером этому является фильм «Самоцветы» 
– первая официальная индийско–российская 
совместная работа в рамках двустороннего 
соглашения о сотрудничестве в сфере кино.

Далее: фильм «Карова» («КОРОВА») при 
поддержке Министерства культуры России, 
посвященный отношениям разных культур к корове 
(символу материнства в Индии). Затем господин 
Аалам снял фильм «Разгром» (премьера в 2026 г.), 
по сюжету которого российский игрок в бадминтон 
отправляется в Индию.

Господин Аалам убежден: «Россияне любят 
индийское кино. Спросите, чего индийскому 
кинематографу не хватает, и последует прямой ответ: 
не хватает не любви, а дистрибуции и должного 
маркетинга. Аудитория готова: индийские продюсеры 
должны больше инвестировать, организовывать 
соответствующие кампании». По словам индийского 
кинодеятеля, «подобные фестивали собирают 
нужных людей в одном зале, и в этом заключается 
их особая ценность».

Доктор Тахзин: человек, заставший 
машину работать

Нейрохирург по образованию и дистрибьютор 
по призванию, доктор Тахзин, владелец компании Indi-
an Cinema в России, уже более десяти лет занимается 
продвижением индийских фильмов на российские 
экраны. «Кино – это не просто развлечение», – 
говорит господин Тахзин. «Это средство культурного 
обмена и укрепления дружбы между народами». 
Когда никто другой не продолжил наследие индо-
советского кинематографа, доктор Тахин взял это на 
себя. «Как и большинство индийцев, я всегда любил 
наше кино. Когда никто не поддержал идею, я решил 
сделать это сам».

Доктор Тахзин считает, что любовь советских 
граждан к Болливуду проистекала из вечных 
ценностей – доброты, семьи, традиций. «Эти темы 
не могли выйти из моды», – утверждает Тахзин. 
«Россия снова обращается к традиционным корням, 

и это именно то, что прославляет индийское кино. 
Волшебство вернется».

Благодаря компании IndianCinema, доктор 
Тахзин теперь предлагает индийские фильмы таким 
крупным сетям, как CinemaPark и Cinema 5, а также 
цифровым платформам. «Индийская диаспора, – 
добавляет господин Тахзин, – играет ключевую роль в 
проведении фестивалей и культурных мероприятий, 
в то время как такие учреждения, как Посольство и 
культурный центр им. Д. Неру, помогают укреплять 
российско-индийские связи». «Мы вернулись к тому, 
чем были когда-то, – говорит с улыбкой доктор 
Тахзин, – только теперь эта машина работает в обе 
стороны».

Режиссер снимает шляпу:  
Судхир Мишра

«Я не просто кинорежиссер – я историк», – 
говорит г-н Судхир Мишра, кинокартины которого 
(«Хойя Хойя Чанд», «Чамели» и другие) всегда 
представляли собой сложные истории о людях, а 

Сарфарааз Аалам 
Режиссёр
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не просто сюжеты. Господин Мишра рассказывал 
об Эйзенштейне, Тарковском и Климове, о том, 
как «Зеркало», «Подойди и посмотри» и «Ударь» 
сформировали его взгляд. «Индийский театр 
неполон без Чехова», – замечает господин Мишра. 
«Представление Хойя Хойя Чанда российскому 
зрителю было не просто показом. Это был диалог. 
Фильмы – это культура, а понимание культур друг 
друга объединяет людей».

Говорят звезды индийского кино
Суприя Наик, исполнительница главной 

роли в фильме «Пушкара», обратилась к новому 
поколению. «Мы вышли за пределы языка и границ. 
Я поддерживаю девушек на родине, осмелившихся 
мечтать о большем». 

Чхайя Кадам, исполнительница главной роли в 
фильме «Снежный цветок», приехавшая в Москву во 
второй раз, была тронута присутствием зрителей и их 
вопросами и ответами: «У меня было такое чувство, 
что я наблюдаю за своим собственным фильмом, 
будто снимаю кино впервые». «Позвоните нам, – 
сказала госпожа Кадам, и мы поделимся своими 

историями здесь, в России. Давайте создадим 
здоровое общение».

Законодатель из Курска вспоминает 
Г-н Абхай Кумар Сингх, парламентарий из 

Курска, вспоминает времена, когда Болливуд 
соперничал с Голливудом в России – по бюджету, 
качеству и объему продаж. В 1990-е годы 
общественное внимание было приковано к Западу; 
сейчас, когда внимание сосредоточено на Юге и 
Востоке, культурные связи между Россией и Индией 
возрождаются. По мнению господина Сингха, 
«русские и индийцы эмоционально похожи друг на 
друга – например, мы сентиментальны и испытываем 
много чувств к нашим родным и друзьям. Покажите 
современной молодежи все лучшее, что есть в 
России и Индии, – и пламя вспыхнет с новой силой».

Говоря об индийской диаспоре, господин 
Сингх утверждает, что «каждый индиец за границей 
является послом – в манере поведения, в работе, в 
культуре. Индийские соотечественники за рубежом 
помогают поддерживать связи на как на микро-, так 
и на макроуровне».
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Текущие и будущие фильмы 
В этом году на фестивале была представлена 

большая подборка индийских фильмов:
	 «Снежный цветок» (2024) – драма на языке 

маратхи о молодой женщине, оказавшейся 
между двумя культурами. Ключевые темы 
картины – семья, любовь и единство.

	 «Хойя Хойя Чанд» (2007) – фильм на хинди, 
действие которого разворачивается в золотой 
век Болливуда и повествует о гламуре, амбициях 
и разбитых сердцах.

	 «Миланские разговоры» (2019) – мелодрама на 
хинди о маленьком городке, где сталкиваются 
мечты, любовь и магия кино.

	 «Пушкара» (2023) – фильм киностудии Odia, 
рассказывающий об исчезающей традиции и 
необычной истории любви, основанной на вере и 
переменах.

	 «Самоцветы» (2025) – первая официальная 
индийско–российская копродукция на русском 
языке о семье, которая отправляется в Индию 
для того, чтобы заново обрести семейные узы и 
укрепить семейное единство.

И история продолжается…
В день закрытия фестиваля заместитель Посла 

Индии в России г-н Нихилеш Гири вручил награды 
и памятные подарки индийским и российским 
кинодеятелям, включая команды, создавшие 
фильмы «Самоцветы» и «Снежный цветок». 
Господин Гири завершил свое выступление простым 
заверением: посольство приложит все усилия, 
чтобы помочь воплотить эти и будущие кинопроекты 
в жизнь. А создатели фильмов? Они сделали то, 
что у творческих людей получается лучше всего – 
заставили нас пережить самые разные чувства и 
эмоции.
1.	 Если вы индийский режиссер, планируйте свои 

следующие съемки в Москве – вас ждут льготные 

условия и высококлассная инфраструктура. 
И, пожалуйста, работайте с местными 
продюсерскими компаниями – они знают все 
тонкости и обладают необходимым опытом и 
знаниями.

2.	 Если вы российский продюсер, изучите 
кинорынок Индии, ведь там талантам и историям 
нет предела.

3.	 А если же вы являетесь частью индийской 
диаспоры в России, поддержите обмен 
мнениями – пригласите своих русских друзей 
на индийский фильм, а своих индийских друзей 
– на российский. Если вам есть что рассказать, 
начинайте снимать, а на фестивалях, подобных 
прошедшему в России в октябре, зажигаются 
новые звезды.

Независимо от города или сюжета, сердца 
бьются в одном ритме. 

Титры еще не начались – просто погас свет.

Чхая Кадам 
Актриса
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Расположенный среди нетронутой природы 
Кералы, курортный комплекс Somatheeram Ayurve-
da Group – символ аутентичного аюрведического 
лечения, йоги и медитации. Основанный в 1985 
году дальновидным предпринимателем г-ном Бэйби 
Мэтью, он вырос в ведущую сеть аюрведических 
клиник Индии, гармонично сочетающую 
терапевтическое мастерство с атмосферой 
уютного курорта. Организация гордится тремя 
аюрведическими больницами, аккредитованными 
Национальным советом по аккредитации больниц и 
поставщиков медицинских услуг.

Превращение аюрведы в глобальный бренд  
Дальновидность г-на Бэйби Мэтью подсказала, 

что аюрведа выйдет за пределы традиционной 
медицины и станет всемирно признанной системой 
холистического лечения здоровья.

Благодаря дальновидности г-на Бэйби Мэтью, 
аюрведа вышла за пределы традиционной медицины, 
став всемирно признанной системой холистического 
лечения здоровья.Объединивее с современным 

туризмом, он не только популяризировал эту 
древнюю науку, но и вывел Индию на лидирующие 
позиции в сфере глобального оздоровительного 
туризма.  

Комплексный подход к исцелению  
В Somatheeram гостей ждет невероятное 

путешествие к здоровью. Здесь аюрведические 
практики, персонализированные диеты, травяные 
лекарства, йога и медитация объединяются под 
руководством опытных врачей и терапевтов. 
Каждая деталь – от индивидуального питания, 
соответствующего дошам человека (особенности 
конституции тела), до ежедневных занятий йогой – 
продумана для гармонии тела, ума и духа.  

Терапии дополняются травяными препаратами, 
произведенными на собственном GMP-
сертифицированном предприятии Somatheeram, что 
гарантирует их высочайшее качество. Размещение 
варьируется от традиционных керальских коттеджей 
до частных вилл с бассейном, сочетающих 
современные удобства и единение с природой.  

Соматирам АюрведаСоматирам Аюрведа
первопроходец в сфере аюрведического лечения и йоги

БЭБИ МЭТЬЮ
Генеральный Директор Соматирам 

Аюрведа
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